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1. Õppekava nimetus: A1.1-taseme vene keele täienduskoolitus 

 

2. Õppekavarühm: Keeleõpe 

 

3. Eesmärgid ja õpiväljundid 

Kursuse eesmärgid vastavad Euroopa ühtne keeleoskussüsteemi (CEFR) 

keeleoskustasemele: A1, A2 – algtasemel keelekasutaja, B1-B2 - iseseisev keelekasutaja, 

C1-C2 – vilunud keelekasutaja. 

 

Eesmärgid: 

• põhigrammatika ja foneetika algteadmised; 

• põhisõnavara omandamine igapäevateemadel (nädalapäevad, kuud, riigid, jne); 

• põhiliste rääkimis-, lugemis-, kuulamis- ja kirjutamisoskuste arendamine; 

• vene keelt kõnelevate maade geograafia, kultuuri ja traditsioonide tutvustamine. 

 

Õpiväljundid: 

Koolituse lõpuks õppija: 

✓ reageerib pöördumistele (tervitused, jne) ning tervitab teisi inimesi; 

✓ annab isikuandmeid (nt ankeedis); 

✓ väljendab oma vajadusi (nt poes, rongijaamas, hotellis); 

✓ saab aru igapäevastest väljenditest ja lihtsatest tekstidest õpitud sõnavara ulatuses; 

✓ mõistab põhijuhiseid, mida hääldatakse aeglaselt ja selgelt; 

✓ kirjutab lühikesi tekste ja isiklikke kirju;  

✓ küsib lihtsamaid küsimusi ja vastab küsimustele; 

✓ kasutab põhilisi grammatilisi konstruktsioone ja põhisõnavara. 

 

4. Õppe sihtgrupp ja õppe alustamise tingimused  

Kursus A1.1 on mõeldud täiskasvanutele, kes soovivad õppida vene keelt nulltasemelt ning 

ei ole vene keelt varem õppinud.  

 

5. Õppe kogumaht 



4-8 inimese gruppides õppe kogumaht on 80 akadeemilist tundi, millest 55 tundi on 

auditoorset tööd ja 25 tundi iseseisvat tööd. 

2-3 inimese minigruppides õppe kogumaht on 60 akadeemilist tundi, millest 45 tundi on 

auditoorset tööd ja 15 tundi iseseisvat tööd. 

Iseseisvaks tööks on tunnis õpitu materjali kinnistamine, uue sõnavara õppimine, 

grammatikastruktuuride harjutamine, lühitekstide lugemine, tekstide kirjutamine ja 

ülesannete ettevalmistamine. 

 

6. Õppekeskkond  

Keelekeskus viib õppetööd läbi büroohoones Narva mnt. 38 Tallinnas, kus ta rendib kahte 

ruumi, mis on sisustatud klassiruumideks. Õpperuumid vastavad tervisekaitse- ja 

ohutusnõuetele. 

Ruumides on keskküte, nii loomulik kui kunstlik valgustus, loomulik ventilatsioon ja wifi. 

Klassis on õppuritele suur laud ja toolid (kuni 10-le inimesele), markeritahvel, kõlarid 

kuulamise jaoks ning õppematerjalide väljapanek. Igal õpilasel on oma istekoht ja laud. 

Lisaks õppe- ja töövihikutega raamaturiiulitele, pakub kolmanda korruse klassiruum 

õpilastele ka tasuta raamatukogu erinevates keeltes. Õpilased saavad raamatud koju viia, 

neid lugeda ja kuu aja jooksul kooli tagasi tuua. 

Pearuumis on olemas töölaud, tahvel ja markerid, diaprojektor, kõlarid ja arvuti, kus on 

vajadusel video- ja audiomaterjalid tundide jaoks ja internetiühendus. 

Puhkenurgas on joogivee aparaat, kohvi ja tee tegemise võimalus, WC asub kordoris. 

Veebikoolitused toimuvad veebiplatvormidel Zoom ja Google Meet. 

 

7. Õppevahendid 

- A1.1-taseme õpik Poekhali 1.1 (Stanislav Tsernyshov, 2024) 

Õpik tuleb õppijal endal välja osta.  

Lisamaterjalid: 

• mälukaardid, veebitestid: Wordwall https://wordwall.net/, Quizlet 

https://quizlet.com/  

• Tochka Ru: Russian Course A1 (Dolmatova Olia, Novacac Ekaterina, 2024) 

• Zhili-Byli (L.V. Miller, L.V. Politova, 2024) 

• New Russia. 127 Natural Dialogs and the Verbs You Need Most for 

Communication (Olga Nadezhdina, 2019) 

 

8. Õppekava sisu 

https://wordwall.net/
https://quizlet.com/


 

Ainekava: 

 

Enesetutvustus. Elukutse. Kuidas ennast tutvustada/teisi inimesi tervitada. Kuidas 

hüvasti jätta. Arvsõnad 1-10. Tähestikku. Esimesed sõnad. Erialad: kes ja kus töötab.  

Grammatika:  

- isikulised asesõnad я, ты, он, она (mina, sina, tema) jne;  

- küsimused: “Кто это?” (“Kes see on?”), “Что это? (“Mis see on?”); 

- nimisõnade mitmuse moodustamine: книги, студенты (“raamatud”, 

“õpilased“).  

 

Tavaline päev. Elustiil. Igapäevane rutiin. Nädalapäevad. Kirjutamine: “Minu tavaline 

päev”.  

Grammatika:  

- isikulised asesõnad akkusatiivis: меня, тебя (mind, sind) jne;  

- ja 2. grupi tegusõnade pööramine (olevik); 

- ebareeglipärased nimisõnad.  

 

Minu pere. Pere ja pereliikmed. Kellaajad ja arvsõnad 10-20. Elukohad. Vestlus: kus 

õppijad praegu elavad/on varem elanud. Küsimuste intonatsioon. 

Grammatika:  

- asesõnad omastavas käändes: мой, твой, наш (minu, sinu, meie) jne; 

- tegusõunade “жить“, „быть“ (“elama”, “olema“) pööramine olevikus ja 

lihtminevikus; 

- eessõnaline kääne (“prepositsiooniline juhtum”);  

- tegusõnad “вставать”, “давать” (“üles tõusma”, “andma”); 

- audiomaterjalid: Zhuki “Какая боль”. 

 

Riidepoes. Välimuse ja värvide omadussõnad. Dialoogid kaupluses (ostudest, 

riideesemetest, värvidest). Arvsõnad 11-100. Hinnad, kaal ja mõõt.  

Grammatika:  

- akusatiiv (sihitise kääne); 

- omadussõnade ainsus ja mitmus; 

- omadussõnad + nimisõnad nominatiivis ja akusatiivis; 



- tegusõna “хотеть” (“soovima”) + akusatiiv: “Я хочу белые рубашки”. (“Ma 

tahan valgeid särke”.) 

Videomaterjalid: “Как львенок и черепаха пели песню” (“Kuidas lõvi ja kilpkonn laulu 

laulsid”).  

 

Maad ja keeled. Maade ja keelde nimetused. Lugemine: vene naljad. Vestlus: erinevate 

maade traditsioonid ja huumor.  

Grammatika:  

- tegusõnad vahelduva tüvega; 

- eessõnaline kääne: tegusõnad + о (“думать” - “mõtlema”, “говорить” – 

“rääkima” jne).  

 

9. Õppemeetodid ja õppevormid 

Õppetöö toimub erinevates vormides: rühmatööd, paaristööd, individuaaltööd, 

rollimängud, keeleklubid, videomaterjalide vaatamine ja analüüsis, lugemis- ja 

kuulamisharjutused. 

 

10. Õppekeel: vene keel, eesti keel, inglise keel  

 

11. Õpetajad ja õpetajate kvaliteedi tagamine  

 

Õpetajate kvaliteedi tagamine  

Exceptional English'i õpetajatel on kas erialane haridus või töökogemus ning kohustus 

osaleda koolitustel. Kõik õpetajad järgivad ja kasutavad Exceptional English'i metoodikat, 

mis baseerub kommunikatiivsel lähenemisel, kuid erineb suure hulga audio- ja 

videotehnikate kasutamise poolest igas loengus. 

 

Õpetaja nimed: Tatiana Spiteri 

 

Õpetaja kvalifikatsioon, õpi- või töökogemus 

Tatiana Spiteri lõpetas Amuri Riikliku Ülikooli inglise/saksa filoloogia erialal ning 

Tallinna Ülikooli kommunikatsioonijuhtimise magistrikraadi. Moskvas sai ta tunnistuse 

vene keele võõrkeelena õpetamise kohta (РКИ). Tatiana õpetas vene keelt Peterburi 

keeltekoolis Studia Lingua ja individuaalkoolituses 3 aastat. Alates 2016. aastast õpetab 

ta vene keelt Exceptional English keelekeskuses. 



 

12. Õpingute lõpetamise nõuded  

Kursus loetakse lõpetatuks, kui õppija on täitnud õppekava 75% ulatuses ja esitanud 

kodutöid. Kursuse lõpus tehakse A1.1-taseme lõputest. Lõputest pannakse kokku järgmiste 

allikate põhjal: 

- A1.1-taseme õpik Poekhali 1.1 (Stanislav Tsernyshov, 2024); 

- Tochka Ru: Russian Course A1 (Dolmatova Olia, Novacac Ekaterina, 2024); 

- Zhili-Byli (L.V. Miller, L.V. Politova, 2024). 

Lõputest loetakse sooritatuks, kui õppija saab vähemalt 60%-tulemust. Kursuse lõpetamist 

tõendab keelekeskuse poolt väljastatud tunnistus. 

 

13. Koolituse läbimisel väljastatavad dokumendid 

Kursuse edukat lõpetamist tõendab tunnistus. Tunnistus väljastatakse, kui õppija saavutas 

kõik õppekava lõpetamiseks nõutud väljundid, st on täitnud õppekava 75% ulatuses, 

esitanud kodutöid ja saanud lõputestis vähemalt 60% tulemusest. Õppijale väljastatakse 

tõend, kui õppija osales vähem kui 75% õppetööst või sai lõputestis vähem kui 60%. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Kursusel saavutatud teadmised ja keeleoskused vastavad Euroopa keeleõppe 

raamdokumendi keeleoskustasemete kirjeldustele (CEFR): 

 

Kuulamine A1 Lugemine A1 Rääkimine A1 Kirjutamine Grammatika 

    A1 korrektsus 

     

Tunneb väga Tunneb õpitava Tunneb õpitava Kasutab  

aeglases ja keele keele  üksikuid  

selges sidusas tähemärke. kirjatähti,  äraõpitud  

kõnes ära Tunneb tekstis valdab  tarindeid ja  

õpitud sõnad ja ära tuttavad kirjatehnikat, lausemalle,  

fraasid; nimed, sõnad oskab õpitud kuid  

arusaamist (sh rahvus- fraase ja neiski tuleb ette  

toetab vaheliselt lauseid ümber vigu.  

pildimaterjal. kasutatavad) ja kirjutada    

Reageerib fraasid. Loeb (ärakiri).    

pöördumistele sõnu, fraase ja Oskab kirjutada   

adekvaatselt lauseid õpitud isikuandmeid   

(nt tervitused, sõnavara (nt vihiku    

tööjuhised). ulatuses; peale). Koostab   

Tunneb arusaamist võib lühikesi    

rahvusvaheliselt toetada lauseid õpitud   

kasutatavaid pildimaterjal. mallide alusel.   

  lähedase sõnu.  

      

      

 

 


